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Пользуясь таблицей «Зависимость продолжительности жизни людей от калорийности их питания»
и знаниями из области биологии, ответьте на следующие вопросы.

Зависимость продолжительности жизни людей от калорийности их питания
 

Территория Ккал/день

Ожидаемая
продолжитель-

ность
жизни (мужчины)

Ожидаемая
продолжитель-

ность
жизни (женщины)

США 3770 75 80

Европа 3314 77 83

Япония (в целом) 2761 79 86

Окинава 1650 ≥83 ≥90

1)  Какая существует зависимость между потреблением калорийной пищи и продолжительностью
жизни?

2)  На сколько калорийность питания в Европе в среднем меньше, чем в США?
3)  За счет каких групп питательных веществ современные производители пищи резко повышают

ее калорийность?


